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Introduktion till verksamhetstoérlagd utbildning

Vad ar verksamhetsforlagd utbildning?

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) ar en integrerad del
av Arbetsterapeutprogrammet, dar teoretiska studier
varvas med praktisk tillampning. Det dvergripande malet
for VFU ar att studenten skall omsatta teoretisk kunskap
till praktiska fardigheter och utveckla kompetens i yrket.

Verksamhetsforlagd utbildning innefattar faltstudier,
auskultationer, KUA-placeringar och VFU.

Med VFU avses en sammanhallen period inom
arbetsterapeutisk verksamhet dar studenten har en
handledare som ansvarar fér upplagg av och handledning
under VFU-perioden.

VFU-perioderna i termin 3, 4 och 5 omfattar mellan 3-5
veckor inom samma verksamhetsomrade. Dessa veckor
kan vara en integrerad del av kurs eller hel kurs inom
programmet.

For att kunna géra VFU maste du vara registrerad pa
kursen.

Vad kravs for att fa godkant i VFU?

En VFU-vecka motsvarar en veckas heltidsstudier (40
timmar/1.5hp). For att erhalla betyget godkand inom VFU skall
studenten uppfylla de kunskaps-, fardighets- och varderingsmal
samt eventuella uppgifter som anges for kursen. Kontinuerlig
narvaro, lagst 32 timmar per vecka (80%), gdller under samtliga
VFU-perioder. | termin 3 ar de fyra veckorna (6hp) VFU spridda
over fler veckor men det totala narvarokravet ar fortfarande 80%.

Finns tid for sjalvstudier under VFU-perioden?

Under VFU-perioden finns viss sjalvstudietid, att disponera for
studenten, dock hdgst 8 timmar per vecka. Lagst 32 timmar narvaro
pa VFU per vecka/1.5hp galler fortfarande. Sjalvstudietiden ska alltsa
fordelas under samtliga VFU-veckor och planeras i ndra samrad med
ansvarig handledare da kontinuiteten i de praktiska studierna bedéms
viktig for att uppna arbetsterapeutisk kompetens. Tid for sjalvstudier
ska planeras, sa att arbetsuppgifterna pa VFU-platsen inte paverkas
negativt och att klientrelaterade och/eller andra verksamhetsuppgifter
kan genomforas pa basta satt.



Beddmning under VFU

Handledarens roll pa VFU ar att handleda studenten med syfte att stotta och hjélpa studenten att trana i och uppna kursmalen.
Handledaren fyller i beddmningsunderlaget tillsammans med studenten vid ett halvtids- och/eller slutsamtal. Kursansvarig kan vid

behov delta vid dessa samtal.

Kursansvarig/examinator ar den som satter betyg pa kursen. Betygsskalan omfattar betygsgraderna Underkand, Godkand.
Underlaget fér betyget ar narvarointyg och bedémningsunderlag, deltagande pa aktuella seminarium och utférande och
godkannande av ev studieuppgift.

Vid omprdévning av klinisk utbildning erbjuds studenten ytterligare ett
utbildningstillfalle. Vid omprévning galler samma regler som for ordinarie
klinisk utbildning. Student som utan sarskilda skal avbryter sin VFU i fortid ska
examineras.

Student som pad grund av bristande kunskaper och/eller fardigheter begar
allvarliga misstag pa utbildningsenheten far avbryta sin VFU och examineras i
fortid och en individuell plan upprattas. Nar bristerna ar dtgardade kan
verksamhetsférlagd utbildning ater erbjudas.

Beddmningsunderlagen ar ett underlag infoér nasta VFU och bra att spara infér
jobbsokande.




lgentagning av VFU

Vid franvaro/sjukdom bér igentagning av férlorad VFU-tid
diskuteras i dialog med handledare. Om det ej ar mgjligt att ta igen
forlorad VFU-tid under innevarande period ska kursansvarig
kontaktas.

Om malen foér VFU-kurs inte kunnat uppnas, oavsett orsak, skall
alltid igentagning av VFU goéras. Omfattningen av igentagning
samt hur den bast sker beslutas utifran en individuell bedémning
av studentens franvaro, prestationer och kunskapsniva i samrad
mellan handledare och kursansvarig.

| de fall studenten ar underkand kan igentagning innebéra en
fordrojd studietakt, da VFU-kurserna ska genomféras i den ordning
utbildningsplanen foreskriver och igentagning inte ar majlig
parallellt med annan pagdende kurs.




Anskatftning av VFU-platser

Region Skane

Lunds universitet har slutit ramavtal med Region Skane om
tilldelning av praktikplatser inom halso- och sjukvarden i
Skane. Medicinska fakulteten har i enlighet med gallande
villkor i ramavtalet slutit lokala avtal med ett antal
férvaltningar inom Region Skane om tilldelning och
utnyttjande av praktikplatser inom arbetsterapeutisk
verksamhet.

Ramavtal Region Skéne

Kommunerna

VFU finns daven inom kommunal arbetsterapeutisk verksamhet
och sedan 2011 finns ett ramavtal dven med
Kommunférbundet Skane. Om tillrackligt antal praktikplatser g
kan anskaffas med samarbetspartners inom Skane kan aven
VFU-platser inom kommunal eller landstingsverksamhet i
Blekinge, sédra delarna av Halland och Smaland bli aktuellt.

Egen VFU-placering

| termin 5 har studenter mdjlighet att ordna en egen
VFU-placering. Den far dock inte konkurrera med de
avtal som finns mellan Lunds universitet eller nagot
annat larosate och kommun och region. Mer
information om detta ges till studenter i termin 4.


https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/vfu/

Fordelning av VFU-platser

VFU administrator och kursansvarig fordelar i Malet med arbetsterapeutprogrammet ar att uppna den kunskap
samrad VFU-platserna med strévan att i mojligaste och kompetens som fordras for att kunna verka sjalvstandigt som
man ge den enskilde studenten hog kvalitet och arbetsterapeut inom olika verksamhetsomraden. Studenten bor
lamplig variation av VFU under utbildningen. Som darfér inom sin VFU ha skaffat sig fardigheter och kunskaper fran
student har du mojlighet att lamna 6nskemal om bade somatisk och psykiatrisk verksamhet samt fran bade 6ppen
VFU-placering vilket sker ca 4-5 veckor innan VFU- och sluten vard inom regional och/eller kommunal

kursstart. arbetsterapiverksamhet och i vissa fall dven privat verksamhet.




Sarskilda skal kan paverka VFU-placering

Du far INTE gora VFU dér du eller anhériga arbetar/arbetat eller dér du har genomfort
annan utbildning. Inte heller far du ha en vardkontakt eller t ex ha barn som har
vardkontakt pa VFU-platsen eller ha en pagdende eller tidigare relation till handledare
eller VFU-plats. Ovanstaende situationer ska meddelas till kursansvarig.

Foljande prioriteringar for férdelning av VFU-placering ar
framférhandlat av Vardvetenskapliga studentféreningen (VAVS):

» Ensamstaende foralder med barn under 12 ar skall ha fortur till lamplig placering
utifran social situation.

» Student, som under pagaende behandling for sjukdom, eller av annat medicinskt
skal, kan uppvisa lakarintyg eller motsvarande pa att praktikplatsen maste ha en viss
geografisk belagenhet, skall ha fortur till lamplig placering.

> Karaktiv student (student som ingar i den sittande styrelsen fér VAVS), skall ha fértur
till VFU-platserna i Lund.
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VFU-placering utomlands

Nar kan jag géra min VFU Vart kan jag aka?
utomlands? o
Partneruniversitet pa
Termin 4 arbetsterapeutprogrammet:
Termin 4 kan du férldgga din VFU vid ett par av Kanada — University of Toronto
arbetsterapeutprogrammets partneruniversitet. Storbritannien — Cardiff University
_ Zimbabwe — University of Zimbabwe
Termin 5 Australien — La Trobe University, Melbourne

Du kan férlagga terminens VFU vid
arbetsterapeutprogrammets partneruniversitet.
Under termin 5 finns fortfarande maojligheten till
Erasmusutbyten till partneruniversitet i
Storbritannien. Du kan till exempel géra en 9 veckor
lang VFU i Cardiff,

For mer detaljerad
information samt
ansokningsperioder:

Internationella moéjligheter



https://www.student.med.lu.se/internationella-mojligheter/vad-kan-jag-gora/aka-utomlands/arbetsterapeut

Belastningsregister

Utdrag ut belastningsregistret

Nar du skall géra VFU inom Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) Region
Skane, Barn och Ungdomshabilitering och hjalpmedel Region Skane samt
inom viss kommunal verksamhet finns krav pa att du som student skall
kunna uppvisa “Utdrag ur belastningsregistret”.

Det ar verksamheten (din VFU-plats) som ska upplysa dig om vilken sorts
utdrag ur belastningsregistret de kraver. Om du inte fatt information fran

din VFU-plats, fraga dem om vilket utdrag ur belastningsregistret som avses.

Hur far jag ett utdrag ur belastningsregistret?

Normal handlaggningstid foér utdrag ur belastningsregistret ar ca tva veckor.

Kuvertet med utdraget ur belastningsregistret skickas till din
folkbokféringsadress. Utdraget ur belastningsregistret ska lamnas till din
VFU-plats.

Lankar

Belastningsreqistret — begar utdrag fran Polisen



https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/

eTjanstekort (RS-kort)

Tillgang till patientinformation i Region Skanes patientinformationssystem ska ske under unik och egen identitet och
saval anstallda som studerande ska vara sakert identifierade. Vid placering i Region Skane ar studenten ansvarig for
att ansdka om eTjanstekort genom att sdka upp en kortstation.

For mer information, se lankar fran Region Skane:

Rutiner vid utfardande av eTjdnstekort

Fragor & svar om eTjanstekort



https://vardgivare.skane.se/it/e-tjanstekort/kortstationer
https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/vfu/etjanstekort---fillistning/studerande---rutin-etjanstekort
https://vardgivare.skane.se/it/e-tjanstekort/

FOrsakring och arbetsskada

Rutiner vid arbetsskada/olyckstillbud under VFU

Du som student ar férsakrad under all din utbildning vid Lunds universitet samt direktvag
till och fran den. Detta galler aven f6r resa direktvag till och fran VFU-plats.

Tank pd att det finns skador som vid handelsen inte verkar speciellt allvarliga, men som
pa sikt kan ge besvar. Det ar alltsa viktigt att alltid anmala arbetsskada/olyckstillbud.

Arbetsskada/olyckstillbud anmals omgaende till arbetsledaren fér verksamheten
(avdelningsforestandare/verksamhetschef) och handlaggs enligt verksamhetens
(sjukvardsdistriktets’kommunens) rutiner. En blankett "Anmalan om arbetsskada" fylls i
och distribueras enligt anvisningar pa blanketten. Blanketten tillhandahalls via VFU-
platsen dar skadan skett.

Vid handelse av tillbud eller arbetsskada ska du som student aven fylla i en anmalan till
Kammarkollegiet tillsammans med HMS-ansvarige lararen Magnus

Abrahamson magnus.abrahamson@med.lu.se som ar Medicinska fakultetens HMS-
ansvarige larare (ansvarig for halsa, miljo och sakerhet).

Betraffande atgarder vid stick- eller skarskada, se anvisningar pa VFU-platsen.

Las mer om personskadeférsakring

Information om Personskadeforsakring for studenter

(Lunds universitet)

Forsakringskassan Studerande

Kammarkollegiet vélj blankett Student personskada



mailto:magnus.abrahamson@med.lu.se
https://www.lu.se/studera/livet-som-student/rattigheter-och-skyldigheter-som-student/studie-och-arbetsmiljo/olycksfall-risk-skada-eller-ohalsa-i-dina-studier
https://www.lu.se/studera/livet-som-student/rattigheter-och-skyldigheter-som-student/studie-och-arbetsmiljo/olycksfall-risk-skada-eller-ohalsa-i-dina-studier
https://www.forsakringskassan.se/privatperson/studerande
https://www.kammarkollegiet.se/vara-tjanster/forsakring-och-riskhantering/anmal-skada/sjukdom-eller-olycksfall

Namnskylt, klader och Arbetsklader

Infor varje VFU bér studenten férhéra sig

hyg I e n rUtI n er om vilka rutiner som galler kring

arbetsklader pa aktuell VFU.

Inom Region Skane tillhandahalls
arbetsklader vilket avser alla synliga plagg
férutom skor och strumpor. Om huvudduk
anvands ska denna fastas upp och bytas

Namnskylt Handhygien, underarmar,

Det dar obligatoriskt med enhetlig naglar och har

namnskylt vid VFU for studerande. Hander och underarmar ska vara fria fran ~ 9a9ligen.

armbandsur, smycken, bandage, férband,

Du som studerande skriver sjalv ut din |
stodskenor eller motsvarande.

namnskylt. Namnskyltarna skall se ut

sahar: Naglarna ska vara korta och fria fran
nagellack och andra konstgjorda material.

Alexandra Andersson o o .
Langt har och skagg ska vara uppsatt.
Arbetsterapeutstudent
Lunds universitet

Parfym, creme etc. med stark doft ska e
anvandas.

Hallaren fér namnskylten far du i termin 2
infor din faltstudiedag och den ska aven
anvandas till efterféljande VFU-placeringar
| utbildningen.

Patientsékerhet och Regler f6r basal hygien
och arbetsklader - Region Skdne



https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/patientsakerhet/#42308
https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer/patientsakerhet/#42308

Reseersattning och resebidrag
| samband med VFU

Reseersattning

Reseersattning kan endast sdkas for den del av kostnaden
som under en termin overstiger ett (1) styck
Skanetrafikens 30-dagarsbiljett med studentrabatt, stor zon

(

billigaste biljettalternativet med studentrabatt.

For att ansoka vanligen anvand denna blankett. OBS! Las
noga igenom sidan 2 pa blanketten!

hela Skane). Ersattning kan endast ansokas for det

Fyll i blanketten online.
Skriv ut.

Lamna den ifyllda blanketten inklusive kvitton till
kursansvarig som genom sin namnteckning intygar att
du genomfért din VFU inom de angivna datumen.

Kursansvarig lamnar till personaladministrator.

Resebidrag

Resestipendium pa 4000 kr kan sokas for
utbyte vid larosaten utanfér Europa och
2000 kr inom Europa.

For mer detaljerad information om
resebidrag och ansékningsblankett:

Resebidrag



https://canvas.education.lu.se/courses/9764/files/3693241?wrap=1
https://www.student.med.lu.se/internationella-mojligheter/studera-utomlands/innan-jag-aker/medicinska-fakultetens-resebidrag

Bil- och logiersattning | samband med VFU

Bilersattning

Bilersattning utbetalas endast i undantagsfall. Bilersattning ska godkannas i
forvag av respektive programansvarig. Fér godkanda resor med bil utgar
ersattning med ett belopp motsvarande den skattefria delen av bilersattning
enligt inkomstskattelagen som per termin 6verstiger kostnaden for 1 st.
Skanetrafikens 30 dagarsbiljett, stor zon, med studentrabatt.

Logi och 6vernattning
| de fall det ar mojligt ska ersattning for 6vernattning godkannas pa férhand.

For att ansdka, vanligen anvand blanketten, Ansdkan om ersattning for logi
och/eller resor med bil i samband med VFU.



https://canvas.education.lu.se/courses/9764/files/3693287?wrap=1
https://canvas.education.lu.se/courses/9764/files/3693287?wrap=1

Utbetalning av ersattning

Utbetalning av ersattning gors via Swedbank. Om du inte har nagot konto hos Swedbank behdver
du anmala ditt bankkonto till Swedbank digitalt.

Anmal konto till kontoregistret

Du kan anmala ditt bankkonto har pa Swedbanks hemsida.

Du kan da fa din ersattning insatt direkt pa ditt bankkonto i annan
bank.



https://www.swedbank.se/privat/betala-och-overfora/konton/anmal-konto-till-swedbanks-kontoregister.html

Kvalitet VFU

Vikten av handledare

For att kunna utveckla
praktikplatser med god
kvalitet ar kontinuerlig
kontakt med handledare
viktig. Handledartraffar
arrangeras av utbildningen
varje termin.

Vikten av utvardering

Vi inbjuder dig som
studerande att delta i en
utvarderingsenkat vid kursslut
som skickas till den e-
postadress du uppgett |
LADOK. Underlaget analyseras
| relation till kursmal och den
studerandes laraktiviteter.
Malet ar att sakerstalla att
studenterna far en god kvalitet
pa sina VFU-placeringar. Darfor
ar din feedback viktig for oss!



VFU Inom
Arbetsterapeutprogrammet

KURS/VECKA 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51
Tl
ATPB16 ATPB16
Féltstudieintervju
T2
ATPB29 ATPB29
Faltstudiedag
3 ATPB32
ATPB32 Region Skane eller kommun
T4 ATPBA42
ATPBA2 Region Skane eller Kommun
ATPB5S5
15 Kommunal vard och
ATPB55 omsorg (3ldre). Ej
Lss/DV
ATPB53
15 Region Skane eller kommun
ATPB53 (e aldre)
Stud far ordna egen plats, alt
utbyte
T6
KUA KUA KUA KUA
ATPB63 - KUA




Andra personuppgifter i LADOK

Kontrollera att din e-postadress samt adress och
telefonnummer i LADOK stammer och andra om de
inte stammer. Vi kan inte andra dina uppgifter.

Vi hamtar dina kontaktuppgifter i LADOK till
exempelvis Praktikplatsportalen dar verksamheter
finner dina kontaktuppgifter om de behéver kontakta
dig infér din VFU.

Logga in pa Studentportalen och klicka pa LADOK och
sedan pa Mina uppgifter och kontrollera dem samt
andra vid behov.



https://www.student.lu.se/
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