UNIVERSITET

Medicinska fakulteten

MALAL, Likarprogrammet, 330 hogskolepoing
Medical Programme, 330 credits

Program utan akademiska forkunskapskrav och med slutlig examen pa
avancerad niva / Second cycle degree programme not requiring previous university

study

Beslutsuppgifter

Utbildningsplanen &r faststalld av Grundutbildningsnamnden, Medicinska fakulteten
2019-12-10 (2019/2107) och senast reviderad 2020-12-08 (STYR 2020/2245). Den
reviderade utbildningsplanen galler fran och med 2021-01-18, varterminen 2021.

Programbeskrivning

Denna utbildningsplan galler studentkullar som paborjar Termin 8 VT eller HT 2021.
For dessa kullar ersatter den utbildningsplanen MALAK (U 2016/296).

Programmet syftar till att utbilda lakare som har kompetens och trygghet i sin
yrkesroll samt de kunskaper, fardigheter och férhallningssatt, som behdvs for att pa
ett professionellt satt mota de foranderliga krav pa medicinsk kompetens, som
patienter och samhalle staller. Vidare syftar programmet till att ge en god akademisk
férankring med ett grundlaggande vetenskapligt férhallningssatt infér den framtida
yrkesgdrningen.

Lakarprogrammet ar en 11 terminer lang utbildning och genomférs i ndra samarbete
med halso- och sjukvarden. Programmet har tva nivaer, dar den grundldggande nivan
omfattar Termin 1-6 och den avancerade nivan Termin 7-11. Det finns en tydlig
progression avseende professionell utveckling. Bada nivaerna innehdller
examensarbeten och den avancerade nivan dven en Breddnings-och férdjupningskurs
for att sakerstalla progressionen inom respektive niva och mellan de bada nivaerna.
Darmed uppfyller programmet dven de formella kraven fér kandidat- och
masterexamen.

Relation till arbetsmarknad
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Arbetsmarknaden for ldkare i Sverige ar god, en situation som forvantas besta inom
overskadlig framtid.

Relation till fortsatta studier

Lakarexamen ger behdrighet att anstka om allmdntjanstgéring. Programmet ger
ocksa behorighet till forskarutbildning. Masterexamen ger behérighet till
forskarutbildning inom EU och efter erhdllen legitimation till specialistutbildning inom
EU.

Riktlinjer for utbildningen
Lakarprogrammet vid Lunds universitet ska

- ge studenter, ldrare och administrativ personal trygghet genom att erbjuda goda
och samstammiga utbildningsmiljoer med individanpassat stéd och aterkoppling i
studentens larande.

- ge studenter, larare och administrativ personal tydlighet genom att erbjuda
valdefinierade mal for kunskaper, fardigheter och forhallningssatt i den professionella
utvecklingen och garantera att dessa tranas, utvecklas och examineras pa enhetligt
satt genom hela utbildningen.

- prdglas av kontinuitet och integration mellan grundvetenskap, klinisk vetenskap
och kliniskt arbete genom att de kursbaserade kompetensmalen ar kumulativa, dvs
utgar fran tidigare kursers mal. Det innebar att relevanta avsnitt av tidigare kursers
kompetensmal kommer att examineras. Kompetensmalen ska formuleras pa ett
konsekvent satt avseende stil och format.

- ge studenten en akademiskt férankrad utbildning, vilket bland annat innebar
fortrogenhet med vetenskapliga principer och férmaga att diskutera fenomen i
varierande perspektiv.

- betona studentens eget ansvar for sitt larande. Inom ramen for ett curriculum
uppbyggt av obligatoriska och valfria delar 6vas studenten fran bérjan av sin
utbildning att med eget ansvar och med ett vetenskapligt synsatt soka kunskap och
vardera information. Studentens professionella utveckling framjas medvetet under
hela utbildningen med successivt 6kande krav pa maluppfyllelse. Den tidiga
fokuseringen pa eget ansvar och professionell utveckling lagger grunden fér det
livslanga larandet.

- ge studenten patientkontakt genom hela utbildningen med traning i
samtalsmetodik och god patient- lakarrelation.

- praglas av valfrihet genom att studenten ges mdjlighet att férdjupa sig inom
omraden som studenten sjalv valjer.

- praglas av flexibilitet genom att styrsystemen vidareutvecklas sa att de uppmuntrar
till och stddjer standiga forbattringar och underlattar internationellt utbyte av
studenter, larare och handledare.

- erbjuda arbetsformer som framjar sjalvstyrt larande och kommunikation och som
ar ett redskap for att uppna kompetensmalen. Arbetsformerna ska vara gemensamma
inom respektive niva.

- erbjuda examinationsformer som ar férankrade i vetenskap och beprévad
erfarenhet. De ska ha ett begrdnsat antal format och vara integrerade och
gemensamma for samtliga kursorter.

- betona att det kontinuerliga utvarderingsarbetet ar alla intressenters
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gemensamma angeldgenhet. Arbetet syftar dels till att sdkerstalla en stéandig
utveckling av utbildningsmomenten, dels till att kontrollera att riktlinjer f6ljs.

- i enlighet med Lunds universitets internationaliseringspolicy ge studenter och
medarbetare goda forutsattningar for att kunna studera och arbete i ett alltmer
mangkulturellt och internationellt samhalle.

Utbildningen innehaller moment mot vilka vissa personer kan kanna
samvetsbetankligheter av etisk eller religios natur, t.ex. djurférsok, abort, forskrivning
och utprovning av preventivmedel, organtransplantation och blodtransfusion. Den
som vill genomga lakarutbildning har dock skyldighet att inhamta kunskaper och
fardigheter aven inom dessa omraden.

Mal
Enligt Hogskoleférordningen 2006:1053, bilaga 2, Examensordning:

"For lakarexamen skall studenten visa sadan kunskap och férmaga som kravs for
lakaryrket och for att fullgéra den allmantjanstgéring (AT) som fordras for att fa
behorighet som lakare.

Kunskap och férstaelse
For lakarexamen skall studenten

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad
erfarenhet och sambandets betydelse for yrkesutdvningen,

- visa saval bred som fordjupad kunskap inom det medicinska omradet
inbegripen kunskap om och forstaelse for férhallanden i samhallet som paverkar
halsan for olika grupper och individer, saval barn som kvinnor och man,

- visa kunskap om ekonomi och organisation som ar av betydelse for halso- och
sjukvarden, och

- visa kunskap om relevanta forfattningar.

Fardighet och férmaga
For lakarexamen skall studenten

- visa fordjupad férmaga att sjalvstandigt diagnostisera de vanligaste
sjukdomstillstanden hos patienter och i samverkan med patienten behandla dessa,

- visa férmadga att initiera och genomféra halsoframjande och férebyggande arbete
inom halso- och sjukvarden for saval enskilda som grupper av patienter,

- visa férmaga att kritiskt och systematiskt integrera och anvanda kunskap samt
analysera och bedéma komplexa foreteelser, fragestallningar och situationer,

- visa fordjupad férmdaga att informera och undervisa olika grupper samt att
genomféra handledande uppgifter,

- visa férmadga till lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper saval inom
halso- och sjukvarden som inom vard och omsorg,
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- visa férmaga att muntligt och skriftligt redogéra for atgarder och
behandlingsresultat med berérda parter samt i enlighet med relevanta férfattningar
dokumentera dessa,

- visa férdjupad férmdaga att pa vetenskaplig grund diskutera nya fakta, foreteelser
och fragestallningar inom det medicinska omradet med olika grupper samt att kritiskt
granska, bedéma och anvédnda relevant information, och

- visa férdjupad férmaga att initiera, medverka i och genomféra forbattringsarbete
samt utvdrdera medicinsk behandlingsverksamhet.

Vdrderingsférmaga och férhallningssatt
For Iakarexamen skall studenten
- visa sjalvkannedom och empatisk férmaga,

- visa féormaga till helhetssyn pa patienter utifran ett vetenskapligt och humanistiskt
synsatt med sarskilt beaktande av de manskliga rattigheterna,

- visa férmaga till ett etiskt och professionellt férhallningssatt gentemot patienter och
deras narstaende, och

- visa férmaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande
utveckla sin kompetens.

Sjélvstandigt arbete (examensarbete)

For lakarexamen skall studenten inom ramen fér kunskapsfordringarna ha fullgjort ett
sjdlvstandigt arbete (examensarbete) om minst 30 hégskolepodng.”

Varje nyutexaminerad lakare ska saledes:
e kunna bidra till att férebygga ohalsa pa individuell och samhallelig niva,

e kunna etablera god kontakt med patient och narstdende samt respektera deras
integritet,

e kunna bidra till att férebygga, bota och lindra sjukdom, lindra sjukdomssymtom,
bidra till aterhamtning efter sjukdom samt ge trést och stod,

e kunna genomfodra en fullstandig kroppsundersékning och individualisera den efter
situationens krav,

e kunna undersdka och bedéma en persons mentala halsotillstand,

e kunna genomfdra en adekvat vardering av patientens problem och identifiera
vanliga differentialdiagnoser,

e kunna valja ut adekvata och riktade kompletterande undersékningar,

e kunna tolka och vardera, i patofysiologiska termer, den information som
framkommit vid anamnes, kroppsundersdkning och andra undersékningar i syfte att
stalla korrekt diagnos,

e kunna formulera och genomféra atgarder och behandling i samrad med patienten
samt kunna utvardera deras effektivitet,

e kunna valja atgarder och behandling pa vetenskaplig grund samt kunna ompréva
dessa pa basen av nya vetenskapliga resultat,
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e kunna samarbeta med kolleger och med medarbetare i andra yrken inom vard och
omsorg samt

e kunna utdva ledarskap inom halso- och sjukvarden.

Samtliga mal som finns for lakarprogrammet uppnds genom studier inom fyra olika
kompetensomraden: grundvetenskap, klinisk kompetens, professionellt handlande
samt samhallsaspekter pa halsa och sjukdom. Studiemal inom dessa
kompetensomraden finns i kursplanerna. Studiemalen utgar fran att studenterna efter
genomgangen utbildning ska kunna hantera ett antal fortecknade kliniska situationer
(se Appendix 2).

Kursuppgifter

Lakarprogrammet ar en 220 veckor lang utbildning vilket motsvarar totalt 11
terminer. Ungefar halften av den totala utbildningstiden genomférs som en praktisk
klinisk utbildning i nara samarbete med halso- och sjukvarden, s.k.
Verksamhetsintegrerat larande (VIL).

Grundniva

Grundnivan utgors av Termin 1-6. Denna innefattar de basvetenskapliga
kompetenserna inklusive patobiologi samt Klinisk medicin 1. Gransen till den
avancerade nivan efter Termin 6 avgransar darmed tydligt
basvetenskap/grundlédggande internmedicin mot efterféljande omraden.

| grundnivan ingar Examensarbete 1 (15 hp). Placeringen av detta arbete efter de
basvetenskapliga/patobiologiska kurserna mojliggér en férdjupning relaterad till dessa
kompetensomraden. Vetenskapliga metodmoment pa grundniva ar inkluderade i
examensarbetet.

Avancerad niva

Den avancerade nivan utgors av Termin 7-11. Termin 7 innefattar Klinisk medicin 2
(30 hp), Termin 8 innefattar Klinisk medicin 3 (28,5 hp) samt Interprofessionell
samverkan 1 (1,5 hp) och pa Termin 9 ges Klinisk medicin 4 (28,5 hp). Examensarbete
2 (30 hp) ges med 1,5 hp pa Termin 9 och 28,5 hp pa Termin 10. Termin 10
innehaller aven Interprofessionell samverkan 2 (1,5 hp). Termin 11 innehaller kurserna
Individ och samhalle (15 hp), Klinisk medicin 5 (7,5 hp) och Breddnings- och
fordjupningskursen (7,5 hp).

Examensarbetet pa avancerad niva kommer sent i utbildningen for att mojliggora ett
brett urval av projektarbeten samt for att Gverensstdmma med examensordningen for
Lund universitet.

Breddnings- och férdjupningskursen utgor totalt 7,5 hp av programmet. Det &r en
kurs pa avancerad niva som studenterna valjer individuellt efter intresse. Kursen ar
placerad antingen i borjan eller i slutet av Termin 11. Breddnings- och
férdjupningskursen kan i huvudsak indelas i fyra kategorier: 1) medicinska
basvetenskapliga kurser; 2) kliniska kurser; 3) relevanta kurser inom andra omraden;
4) forskningsinriktade projekt. Kursen far garna anvandas for nationellt eller
internationellt utbyte. Den kan ges pa engelska eller svenska.
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Mojlighet till studier vid annat larosate respektive studier for utlandska
studenter vid lakarprogrammet i Lund

- Examensarbete 1 om 15 hp pa Termin 5 utgdér en mojlighet till utbyte.

- Examensarbete 2 om 30 hp pa Termin 9 och 10 mdjliggdr att sa gott som en hel
termins arbete forlaggs vid annat larosate. Denna period beddms vara den mest
attraktiva for utbyte, da studenten bér kunna tillgodogéra sig kliniska erfarenheter
saval som forskningserfarenheter inom ett brett urval av amnen.

- Breddnings- och férdjupningskursen pa Termin 11 infaller da studenten genomgatt
de stora kliniska disciplinerna, vilket medger ett brett urval av amnen. Denna period
bor darfor mojliggora deltagande i relevanta kurser saval vid Lunds universitet som vid
andra larosaten.

For utlandska studenter ger bagge examensarbetena majligheter till studier pa
ldkarprogrammet vid Lunds universitet. Breddnings- och férdjupningskursen kan ges
pa engelska och utgdr en maojlighet att ta emot utlandska studenter.

En schematisk bild éver programstrukturen finns som Appendix 1.

Examen
Examensbendmningar

Lakarexamen
Degree of Master of Science in Medicine

Medicine masterexamen
Huvudomrade: Medicin

Degree of Master of Medical Science (120 credits)
Major: Medicine

Medicine kandidatexamen
Huvudomrade: Medicin

Degree of Bachelor of Medical Science
Major: Medicine

Efter fullgjord utbildning utfardas efter ansékan Lakarexamen, 330 hdgskolepoang (
Master of Science in Medicine). Programmet uppfyller fordringarna fér medicine
kandidatexamen (Bachelor of Medlcal Science) och medicine masterexamen (Master
of Medlical Science, 120 credits) och mojlighet finns att ta ut dessa examina. Engelska
dversattningar ar reviderade i enlighet med rektors beslut 2010-02-18 (SU 2010/60).

Forkunskapskrav och urvalsmetod

Forkunskapskrav
Grundlaggande behorighet samt Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4 eller Biologi
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B, Fysik B, Kemi B, Matematik D (omradesbehorighet 13/A13)

Omprov

Student som paborjat en kurs enligt aldre utbildningsplan har ratt till tre omprov pa
kursen under ett ar efter det att kursen upphort eller genomgatt stérre férandringar.

Urvalsmetod

Platserna fordelas enligt: Betyg 63 %, hdgskoleprov 34 % samt 3 % genom sarskilt
urval. Detaljerad information om det sarskilda urvalet finns pa universitetets
webbplats. Universitetet har beslutat att anvanda giltigt hdgskoleprovsresultat som
skiljekriterium vid lika meriter i urvalsgrupperna BlI, Bll och BF.

Overgangsregler

1. Denna utbildningsplan géller de studenter som pabdrjar termin 8 varterminen 2021
eller hostterminen 2021. Fran och med varterminen 2022 fasas kurserna fran och
med termin 8 enligt denna utbildningsplan successivt ut. Detta innebar att
programkurserna som utgor termin 8 ges sista gangen hostterminen 2021,
programkursen for termin 9 ges sista gangen varterminen 2022, programkurserna for
termin 10 ges sista gangen hostterminen 2022 och termin 11 ges saledes sista
gangen varterminen 2023.

2. | samband med att kurser inom denna utbildningsplan trader i kraft erbjuds inte
langre motsvarande kurser inom tidigare utbildningsplan. Méjligheten att komplettera
aldre kurser framgar av respektive kursplan. Student som féljer denna utbildningsplan
(MALAL) har ratt att genomféra omprov enligt kursplanerna fér denna vid tre tillfallen
inom/i anslutning till de tva terminer som féljer efter det att respektive kurs ges for
sista gangen for ytterligare information se respektive kursplan. Momenten
Problembaserat larande (PBL) samt Verksamhetsintegrerat larande (VIL) erbjuds enbart
vid ett tillfalle per termin.

3. Studiesociala kommittén for lakarprogrammet kan efter ansdkan fran berérd
student besluta om individuella studieplaner fér studenter som antagits till denna
utbildningsplan och som efter uppehadll i studier vill dterintrdda i programmet pa kurs
inom utbildningsplanen for det 6-driga Lakarprogrammet. Anvisningar for ansékan
samt turordningsregler vid aterintrade framgar av Studiesocialt regelverk for
Lakarprogrammet.

4. Enligt férordning (2019:161) om andring i hdgskoleférordningen (1993:100) galler
att den som fore den 1 juli 2021 har paborjat en utbildning till en lakarexamen enligt
de aldre bestdmmelserna har ratt att slutféra sin utbildning for att fa en lakarexamen
enligt de aldre bestammelserna, dock langst till och med utgangen av december
2029.

Ovrigt
For att mojliggora internationellt utbyte och for att kunna anvanda internationella
larare kan undervisning ske pa engelska dar sa ar lampligt.

Den verksamhetsférlagda utbildningen kan forlaggas till ett stort antal
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sjukvardsinrattningar, ocksa utanfér Malmé-, Lund- och Helsingborgsomradet.
Se bilaga Appendix 1 Kliniska situationer och Appendix 2 Programstruktur.
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Appendix 1

Kliniska situationer MALAL Likarprogrammet

Efter genomgangen utbildning ska studenten kunna hantera foljande kliniska situationer:

* Andningssvarigheter
e Ontibrostet

e Chock

e Kramper

* Medvetanderubbning
* Feber

e Palpabla resistenser

* Huvudvark/ansiktsvark

e Buksmarta

* Blodiga krakningar

e Hjartklappning/onormal hjartrytm
* Svimning

* Kraftnedsattning

e Onti o6rat

* lllamaende och krakningar

e Diarré

e Akut krisreaktion

e Smartande och/eller svullen led
e Trauma (hdgenergi)

e Trauma (lagenergi)

e Frakturer

* Forgiftningar

e Vattenkastningsbesvar

* Reproduktion/graviditet

* Normal férlossning/amning

e Ontihalsen

* ROttt 6ga

e Ontiogat

* Blod i avféring/missfargad avforing
* Hosta

e Sar/sarskador

* Kanselférandring

e Sjalvmordsrisk

e Blodiurinen/proteinuri

e Menstruationsproblem

» Testikelsmarta/testikelsvullnad

* Avvikelser fran barns normala utveckling
* Blodiga upphostningar

e Trotthet

e Svullna extremiteter

e Svullen buk

* Beroende och missbruk

* Flytningar (kvinnor/man)

e Torst/uttorkning

e Forandrad vatske- och elektrolytbalans



Frammande kropp
Synforandring/synfenomen
Hudbesvar

Forandrad hudfarg

Brann och kdldskador
Smarta vid avforing
Halsbranna/sura uppstétningar
Yrsel/balansstérningar

Ont i ryggen/nacke/skuldra
Roérelserubbningar

Vaginal blédning
Sveda/sar/klada i underlivet
Aptitléshet

Viktminskning
Drunkningstillbud/drunkning
Forvirring

Langvarig smarta/vark
Vald/misshandel
Barnmisshandel
Preventivmedel
Funktionsbedémning normailt aldrande
Blodtrycksférandringar
Pigmentférandringar

Klada
Vanforestallningar/hallucinationer
Blédningsbenagenhet
Nastappa/snuva
Oro/angest

Ofrivilliga rorelser

Elolyckor

Heshet

Sémnproblem
Glémska/minnesforlust
Stamningslagespaverkan
Stick och bett

Kanslighet for infektioner
Horselnedsattning/6ronsusningar
Forandrade avféringsvanor
Personlighetsférandring
Aggressivitet och irritabilitet
Munhalebesvar

Svart att svalja

Atstérning
Tvangsbeteenden

Sprak och talrubbning
Svettningar/vallningar
Overvikt/fetma



Sexuell olust/dysfunktion
Lukt och smakbortfall
Importerade sjukdomar
Har och nagelbesvar
Dodsfall

Hjartstillestand

Vard i livets slutskede

Laborativa situationer
Onormalt blodglukos/glukos i urin

Forandrad blodbild
Onormala laboratorievarden avseende leverfunktion



Appendix 2

T1

T2

T3

T4

T5

16

T7

T8

19

T10-

T11

Programstruktur MALAL Likarprogrammet

Grundkurs (10,5 hp) | Cellbiologi (18 hp)
Professionell utveckling 1 (1,5 hp)
Nervsystemet och rérelseapparaten (28,5 hp)
Professionell utveckling 2 (1,5 hp)
Homeostas (28,5 hp)
Professionell utveckling 3 (1,5 hp)
Patobiologi 1 (28,5 hp)
Professionell utveckling 4 (1,5 hp)
Patobiologi 2 (12 hp)
Professionell utveckling 5 (3 hp) Examensarbete 1 (15 hp)
Klinisk medicin 1 (30 hp)
Klinisk medicin 2 (30 hp)
. - IPS 1
Klinisk medicin 3 (28,5 hp) (1,5 hp)
. .. Ex 2
Klinisk medicin 4 (28,5 hp) (1.5 hp)
IPS 2
Examensarbete 2 (28,5 hp) (1,5 hp)
Klinisk medicin 5 eller Klinisk medicin 5 eller
Bredadn- o fordjupnkurs Individ och samhélle (15 hp) Breddn- o férdjupnkurs
(7,5 hp) (7,5 hp)

IPS = Interprofessionell samverkan





